
Tôi muốn bỏ hút thuốc lá.

Tôi không biết làm thế nào 
để bỏ hút thuốc lá.

Nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của bạn có thể giúp bạn. 
Hãy hỏi họ về các lựa chọn trợ giúp bạn cai nghiện thuốc lá 1-800-778-8440.


